OPRICHTING STICHTING

zaaknummer: 52861ESM

Heden, zeventien november tweeduizend tweeéntwintig verscheen voor mij, mr.----
Joseph Emile Maria Smeets, notaris te Goirle: -----------======-==mrocrree e

De Vereniging voor Mindfulness Based trainers Nederland (VMBN) en de door------
haar eerder geaccrediteerde opleidingsinstituten (te weten: Centrum voor------------
Mindfulness Amsterdam, tegenwoordig De Mindfulness Academie; Radboudumc---
Centrum voor Mindfulness; Gentleminds, Instituut voor Mindfulness & Compassie; -
See True) hebben samen het initiatief genomen tot oprichting van de stichting.------
Dit initiatief komt voort uit de gemeenschappelijke wens de kwaliteit van de----------
beroepsuitoefening van Mindfulness trainers en de opleidingen daartoe nu en in de
toekomst onafhankelijk te bevorderen en te borgen.------------------ oo
De comparant verklaarde bij deze akte een stichting in het leven te roepen en-------
daarvoor de volgende statuten vast te stellen:------------------------- oo
Naam, zetel en dUUr:=-----=== o s e e e e s e
I ] s o e e e
1. De stichting draagt de naam: Stichting Mindfulness Register.-------------------
2. Ll heelthaarzatal in NijmMegemk - csrsssmrisniemas sy
PG@] -~ orospenr s e
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1+ Pestichtiig hesht teyi doel s sessmesr i ianye sy ssusascrsy
- het zoveel mogelijk waarborgen van de kwaliteit van mindfulness based----
=

- het door middel van registratie bij het register waarborgen dat mindfulness
trainers de - in het kader van hun opleiding tot mindfulness based trainer --

de juiste scholing hebben gevolgd, volgende nascholing hebben gehad en
voldoende ervaring hebben om het vak van mindfulness based trainer------

goed uit te oefenen. Door opname in een register van mindfulness based--

trainers kan de mindfulness based trainer zich profileren en klanten---------

kunnen op basis van onafhankelijke kwaliteit een juiste keuze maken.------

2. De stichting tracht haar doel onder meer te verwezenlijken door:-----------------
a. het bijhouden van een register van geregistreerde mindfulness based------
trainNers; === ===

b. het beoordelen en waarderen van de opleidingen en van----------------------
MASEAOIINGS AR g e 2 3 B i S

c. het bevorderen van de bekendheid van het Mindfulness Register.------------
Adviesraad: samenstelling en wijze van benoemen----------------------ooo oo
T R g e e o e R e e | e e
1. De adviesraad van de stichting bestaat uit een door het bestuur vast te stellen-
aantal van-tenminste diie.[3) ledanuss-s====rsssmsmmsmsme s st s e

2 De adviesraad bestaat uit vertegenwoordigers van deelnemende ----------------
beroepsverenigingen en vertegenwoordigers van geaccrediteerde opleidingen.
Adviesraad: taak en bevoegdheden-----------------=-----mmmmieio e
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De adviesraad adviseert het bestuur en verleent instemming voor bepaalde-----
rechtshandelingen van het bestuur van de stichting.----------------------cccemeene
De adviesraad dient instemming te verlenen voor de navolgende -
rechtshandelingen van bestuur van de stichting:---------------coooomiiiiie
a. de benoeming van bestuurders van de stichting;----------------=---------------
b. de benoeming van de voorzitter van de stichting in zijn hoedanigheid als---

L] | =] B LR
c. het vaststellen van de registratie- en accreditatie-eisen------------------------
d. het vaststellen van het registratie- en accreditatiereglement; -----------------
e. het wijzigen of beéindigen van een registratie- en accreditatiereglement; --
f.  het wijzigen van de statuten van de stichting;--------------------- === ---co oo -
g: - het entbinden van de-stichiing.-sss-esiralseisssnimninissastsnmnites it 2

Bestuur: samenstelling en wijze van benoemen----------------------- oo
L i e o
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Het bestuur van de stichting bestaat uit een door het bestuur vast te stellen-----
dantal van terininste dne (3) bestliuiers e
De bestuurders worden benoemd door het bestuur. Een besluit tot benoeming:
behoeft een twee/derde meerderheid van de uitgebrachte stemmen. Personen
die geregistreerd zijn in het Mindfulness Register kunnen geen bestuurslid zijn.
De bestuurders kunnen worden geschorst en ontslagen door het bestuur. In----
vacatures moet zo snel mogelijk worden voorzien,-------------=--s---aocreamnanoao-
Het bestuur kiest uit zijn midden een voorzitter en een penningmeester. De-----
benoeming van de voorzitter vindt plaats met instemming van de adviesraad.---
De bestuurders worden benoemd voor een periode van vier (4) jaar. Zij treden-
af volgens een door het bestuur op te stellen rooster van aftreden. Een--—--------
volgens het rooster aftredend bestuurder is onmiddellijk en tweemaal (2)--------
herbenoembaar voor eenzelfde periode van vier (4) jaar.---------------=-----------
Ingeval van één (1) of meer vacatures in het bestuur behoudt het bestuur zijn--
e s (1200 o

Bestuur: taak en bevoegdheden------------------------ oo
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Het bestuur is belast met het besturen van de stichting.-----------------------------
Het bestuur heeft onder meer als taak:-------------------------------mroommmoooo oo
a. het vaststellen van de reglementen, het beschikbaar stellen en besteden---
van middelen en de controle op de uitvoering van de reglementen en het--
Bereken van de doglslelingen s srinmnrraninsmanisaisis
het jaarlijks vaststellen van de jaarrekening; --------------------------oommonoee
het sluiten van overeenkomsten met derden;-------------------------ooooomeoee
het uitdragen van de reglementen en de activiteiten van de stichting;--------
€. het vaststellen van de registratie- en accreditatie-eisen.------------------------
Het bestuur is alleen bevoegd te besluiten tot het aangaan van--------------------
overeenkomsten tot verkrijging, vervreemding en bezwaring van------------------
registergoederen als die besluiten met algemene stemmen zijn genomen.-------
Het bestuur is alleen bevoegd besluiten te nemen tot het aangaan van-----------
overeenkomsten, waarbij de stichting zich als borg of hoofdelijk-------------------
medeschuldenaar verbindt, zich voor een derde sterk maakt of zich tot----------
zekerheidstelling voor een schuld van een ander verbindt, als dit besluit met----
algemene stemmen is genomen-------------=-=--oom s mmmn o
In geval van ontstentenis of belet van één of meer bestuursleden zijn de--------
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overblijvende bestuursleden met het gehele bestuur belast.------------------------
In geval van ontstentenis of belet van alle bestuursleden of van het enig---------
bestuurslid wordt de stichting tijdelijk bestuurd door een persoon die daartoe --
door het bestuur steeds moet zijn aangewezen.------------------oomomoomoooo oo
Onder belet wordt in deze statuten in ieder geval verstaan de omstandigheid---
dat het bestuurslid gedurende een periode van meer dan zeven dagen----------
onbereikbaar is door ziekte of andere oorzaken.-----------=----mseommooooomoo oo
In geval er sprake is van een tegenstrijdig belang ten aanzien van een-----------
bestuurslid, dient het desbetreffende lid dit te melden aan het bestuur. Het------
desbetreffende bestuurslid dient zich voorts van de beraadslaging en------------
besluitvorming terzake te onthouden. ------------ === oo oo
Wanneer hierdoor geen bestuursbesluit zou kunnen worden genomen, wordt---
het besluit desalniettemin genomen door het bestuur onder schriftelijke----------
vastlegging van de overwegingen die aan het besluit ten grondslag liggen.------
Ingeval alle bestuursleden een tegenstrijdig belang hebben wordt het besluit---
genomen: docrde algemene Vergadeting: s mssammmsosmanenamss

Bestuur: werkwijze«=seosrsmmnsnusssseaampeorssnnrsieis s
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Vergaderingen zullen worden gehouden, wanneer de voorzitter dit wenselijk----
acht, maar tenminste tweemaal per jaar, of indien tenminste twee (2) van de---
andere bestuurders daartoe schriftelijk en onder opgave van de te behandelen
punten aan de voorzitter het verzoek richten. Indien de voorzitter aan een-------
dergelijk verzoek geen gevolg geeft op zo’n wijze dat de vergadering kan--------
worden gehouden binnen drie (3) weken na het verzoek, dan zijin de-------------
verzoekers bevoegd zelf een vergadering bijeen te roepen met inachtneming---
van deverciste fomialififen. oo e nessmm s s e
De oproeping tot de vergadering geschiedt schriftelijk en tenminste vijf (5)------
dagen van tevoren, de dag van de oproeping en die van de vergadering niet----
MIEEGETEKEI riryraseros s o e e e o S i S SRS S S i
De oproepingsbrieven vermelden, behalve plaats en tijdstip vande--------------
vergadering, de te behandelen onderwerpen.-------------------------m-ooooooooooooon
Zolang in een bestuursvergadering alle in functie zijnde bestuurders aanwezig:
zijn, kunnen geldige besluiten worden genomen over alle aan de orde-----------
komende onderwerpen, mits met algemene stemmen, ook al zijn de door de---
statuten gegeven voorschriften voor het oproepen en houden van-----------------
vergaderingen niet in acht genomen.-------------------ommmome e
De vergaderingen worden geleid door de voorzitter van het bestuur; bij diens---
afwezigheid wijst de vergadering zelf haar voorzitter aan.---------------------------
Van het verhandelde in de vergadering worden notulen gemaakt. De notulen---
worden vastgesteld door het bestuur in de eerstvolgende vergadering.-----------

BESIUUE DESIIVOIIIRNG < immsmstmmsmstrt e em a s A smess
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ledere bestuurder heeft het recht tot het uitbrengen van één (1) stem.------------
Voor zover in deze statuten geen grotere meerderheid is voorgeschreven,-----
worden alle besluiten van het bestuur genomen met volstrekte meerderheid----
van de geldig uitgebrachte stemmen. Blanco stemmen worden beschouwd als-
niet te zijn uitgebracht. Bij staking van stemmen geeft de stem van de-----------
voorzitteride doorslag:--=rrerrmrmrsrsrmmasisrorssmasomnssrmneronmnsa et emmn s S e s A e S
Het bestuur kan ter vergadering alleen dan geldige besluiten nemen indien de-
meerderheid van de in functie zijnde bestuurders ter vergadering aanwezig is.




Een bestuurder kan zich ter vergadering door een medebestuurder laten-—-----
vertegenwoordigen onder overlegging van een schriftelijke volmacht. Een-------
bestuurder kan daarbij slechts voor één (1) medebestuurder als-------------------
gevolmachtigde optreden.-----------ccmemmso
4. Alle stemmingen ter vergadering geschieden mondeling tenzij de voorzitter-----
een schriftelijke stemming wenselijk acht of €én (1) der stemgerechtigden dit--
voor de stemming verlangt. Schriftelijke stemming geschledt bij ongetekende
gesloten briefjes.--- -
5. In alle geschillen omtrent stemmingen, niet bij de statuten voorzien, beslist de -
NOOPZIHET et e St ol s R o i S e s
6. Het bestuur kan ook buiten vergadering besluiten nemen, mits alle bestuurders
in de gelegenheid zijn gesteld schriftelijk, e-mail of op andere digitale wijze hun
stem uit te brengen. Een aldus genomen besluit wordt in de notulen, dan wel---
besluitenlijst, van de eerstvolgende vergadering vastgelegd.-----------------------
Bestiur: affreden —---------=r"aroesnmeretamnmnne b et o s s i s s
] I e i e e
Eam hestittder tregdt @ttt i tmm et e nme e ——————
& door Zjrovenljden: -+ ryrursmsnanus et dssppmsemeny sy s nss T
b. door het verlies van het vrije beheer over zijn geestelijk vermogens;--------------
c. door zijn aftreden, op eigen verzoek of volgens het in artikel 3 bedoelde---------
rooster van aftreden;-----------memmemo e
d. door ontslag op grond van artikel 2:298 Burgerlijk Wetboek 1).---------------------
Vertegenwoordiging-----------------------omoom e
e [ L e e e e T e
1. Het bestuur vertegenwoordigt de stichting.------------------=------oemommemmmeo e
2. De vertegenwoordigingsbevoegdheid komt mede toe aan twee (2) gezamenlijk
handelende bEsStUrgens. st mrmrenansetonnd mnrser e e o e AR Se
3. Het bestuur kan volmacht verlenen aan één (1) of meer bestuurders, alsook:----
aan derden, om de stichting binnen de grenzen van die volmacht te--------------
=g e [ g aTe e 1 P
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1. De financiéle middelen van de stichting worden gevormd door:--------------------
a. bijdragen vanuit de te registreren en geregistreerde mindfulness trainers---
en opleidingsinstellingen;--------------- == mmmmo
b. subsidies, giften en donaties;--------------so o r s
¢c. hetgeen op andere wijze verkregen wordt.--------------------oooommoooe oo
2. De hoogte van de onder lid 1.a. bedoelde bijdrage wordt ieder jaar bij de--------
vaststelling van de begroting door het bestuur bepaald. Het bestuur is evenwel
bevoegd om tussentijds wijzigingen in de hoogte van de bijdragen te bepalen,--
indien daartoe aanleiding bestaat.------------------------oroeo
3. Nalatenschappen worden door de stichting slechts aanvaard onder voorrecht--
VAN DOadBIBEBChAJVIRLG. <t s s f st S o i o S
Boekjaar en jaarstukken----------------meommmm e
L L e e e
1. Het boekjaar van de stichting is gelijk aan het kalenderjaar.------------------------
2. Het bestuur is verplicht van de vermogenstoestand van de stichting en alles ----
betreffende de werkzaamheden van de stichting, naar de eisen dig---------------
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voortvlioeien uit deze werkzaamheden, op zodanige wijze een administratie te--
voeren en de daartoe behorende boeken, bescheiden en andere-----------------
gegevensdragers op zodanige wijze te bewaren, dat te allen tijde de rechten:--
en verplichtingen van de stichting kunnen worden gekend.----—-----—----------------

3. Per het einde van ieder boekjaar worden de boeken van de stichting-------------
afgesloten. Zo spoedig mogelijk, doch uiterlijk binnen zes maanden na afloop -
van het boekjaar wordt een jaarrekening opgesteld. De jaarrekening bestaat----
minimaal uit een balans en een staat van baten en lasten over het verstreken -
boekjaar en de toelichting daarop.----------------------=--o-momomm e

BREYI SIS, oo o i s e S i T T
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1. Het bestuur is bevoegd een register- en accreditatiereglement vast te stellen, -
waarin die onderwerpen worden geregeld, die naar het oordeel van het----------
bestuur (nadere) regeling behoeven,-------=--==---mommommo o
Het reglement mag niet in strijd zijn met de wet en deze statuten.-------------—---

2. Het bestuur is bevoegd het reglement te wijzigen of te beéindigen.----------------
Op de vaststelling, wijziging en beéindiging van het reglement is het bepaalde-
in artikel 6 lid 2 van toepassing.---------------=--m-smmmm e

T T s e e
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1. Het bestuur is bevoegd tot het instellen van tijdelijke of permanente--------------
commissies en andere organen voor het uitvoeren van specifiecke opdrachten. -

2. De taken, verantwoordelijkheden en inrichting van deze organen zullen door---
het bestuur in een reglement worden vastgelegd, tenzij anderszins bij deze-----
slatuten bepgald. ~rsenrmmumrmmnamemrenmn s m s spr e e e e T T

StatutenwijZiging - s prumnmanitas s s
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1. Het bestuur is bevoegd deze statuten te wijzigen. Het besluit daartoe behoeft--
een meerderheid van twee/derde (2/3) van de uitgebrachte stemmen in een----
vergadering, waarin alle bestuurders aanwezig of vertegenwoordigd zijn.--------

2. De wijziging moet op straffe van nietigheid bij notariéle akte tot stand komen.---

ledere bestuurder afzonderlijk, of middels volmacht een derde, is bevoegd de -
desbeteente akie e VEHJABHL e e s s s

Ontbinding en vereffening--------------------- -~ oo

PN ] 57 (i i i iy i e e chols i e et
1. Het bestuur is bevoegd de stichting te ontbinden. Op het daartoe te nemen-----
besluit is het bepaalde in artikel 15 lid 1 van overeenkomstige toepassing.------
2. De stichting blijft na haar ontbinding voortbestaan voor zover dit tot vereffening
VAN HAar Vermogen NOTIQ 15, «««srmsmmmsmmsmus oomum cusme e amms i sa s s s Su s S s e
3. De vereffening geschiedt door het bestuur, tenzij het bestuur besluit één of -----
meer vereffendars 3an 18 Wijzen. - s—srsmsmsosdimmmmmnmssn s s
4. De vereffenaars dragen er zorg voor, dat van de ontbinding van de stichting----
inschrijving geschiedt in de registers waar de stichting is ingeschreven.----------
5. Gedurende de vereffening blijven de bepalingen van deze statuten zoveel-----
mogelijk van kracht.--------------mommmm oo
6. In stukken en aankondigingen die van haar uitgaan, moet aan de naam van de
stichting worden toegevoegd de woorden 'in liquidatie'.-----------------=------------
7. Een eventueel batig saldo van de ontbonden stichting wordt zoveel mogelijk----

besteed overeenkomstig het doel van de stichting. Het bestuur dient de---------
bestemming van het eventuele batige saldo aan te geven.--------------------------
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8. De stichting houdt in geval van vereffening op te bestaan op het tijdstip waarop
de vereffening eindigt. De vereffenaars doen daarvan opgaaf aan de registers-
waar de stichting is ingeschreven.----------------------ommmme
9. De boeken en bescheiden van de ontbonden stichting blijven gedurende --------
zeven jaar nadat de stichting heeft opgehouden te bestaan onder bewaring-----
van de door de vereffenaars aangewezen persoon of organisatie. Binnen acht-
dagen na het ingaan van zijn bewaarplicht moet de aangewezen bewaarder----
zijn naam en adres opgeven aan de registers waarin de ontbonden stichting----
WES INJEBCNIBVER, - st s s e s e A R R iy e e 0
SHOBERANINT o Rk
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In alle gevallen waarin zowel de wet als deze statuten niet voorzien, beslist het------
bestuur.-------mmmmr
Ogrgangshepaling - - =rresrscmisses it kil s e s
1. In afwijking van het bepaalde in artikel 5 lid 2 wordt het bestuur, hierna ook te -
noemen het eerste bestuur, benoemd door het bestuur van de Vereniging-------
Mindfulness Based trainers Nederland (hierna ook te noemen VMBN) in---------
overleg met de geaccrediteerde opleidingen.----------------- oo
2. In afwijking van het bepaalde in artikel 5 lid 5 wordt het eerste bestuur-----------
benoemd voor de duur van twee jaar of zoveel korter als het eerste bestuur----
wenselijk achti---rsommrsmsacbocmmsanamnnanrairrsns sesasronsnssssenss sirsm rre s s AR SR ERTE AT
3. In afwijking van het bepaalde in artikel 5 lid 4 wordt de voorzitter van het--------
eerste bestuur in functie benoemd door het bestuur van de VMBN in overleg---
met de geaccrediteerde opleidingen. ----+---==s=====mmmmmsrr oo
DIOTVBIKIATIII oo ssoro sl s o o e B R S B S
Tenslotte verklaarde de comparant dat bij deze oprichting het bestuur bestaat uit---
drie bestuurders en wordt gevormd door; =-=--=======remeammmma e
- de heer Johannes Marinus Antonius van Huut, wonende te 2902 AM Capelle --
aan den IJssel, Slotlaan 20, geboren te Rotterdam op vijftien juni-----------------
negentienhonderdvijftig, houder van een identiteitsbewijs met het nummer------
ISJBKFHS83, met als functie: voorzitter;-------------------=-=- = -mmommmrmr
- de heer Jan Willem Reinier Tilanus, wonende te 6814 HM Arnhem,---------------
Burgemeester Weertsstraat 41, geboren te Almelo op zevenentwintig augustus
negentienhonderddrieénzestig, houder van een paspoort met het nummer------
NTOP8ROCS9, met als functie: secretaris; en--------------=-=--=---mmommmmcm -
- de heer Hubert Joseph van der Kleij, wonende te 1181 AZ Amstelveen,---------
Hendrik van Borsselenkd 50, geboren te Amsterdam op zesentwintig oktober---
negentienhonderdzesenvijftig, houder van een identiteitsbewijs met het-——-------
nummer IK25PL4F 2, met als functie penningmeester.-------------------------------

De comparant is mij, notaris, bekend.-----------------memeoe oo
De wettelijk vereiste identificatie heeft voorzover nodig volgens voorschrift-----------
PIHRIRGERET. s mtonbircu b i e s o o RS
WAARVAN AKTE is verleden te Goirle op de datum in het hoofd van de akte-------
V=071 =] (o it e i
De zakelijke inhoud van de akte is aan de comparant meegedeeld en daarop is-----
een lpelichling gegever si=ssuoasansde st s st S S S S e
De comparant heeft verklaard van de inhoud van de akte te hebben kennis----------
genomen en met beperkte voorlezing in te stemmen.-----------------oo oo
De akte is beperkt voorgelezen en onmiddellijk daarna ondertekend, eerst door de-




‘ comparant en vervolgens door mij, notaris.

(Volgt ondertekening)
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